My Aged Care

My Aged Care viene fornito dal Governo australiano ed aiuta le persone ad ottenere i servizi per gli anziani adatti alle loro
esigenze.

Per averne diritto, una persona deve avere:
65 anni o oltre (50 anni o oltre per gli aborigeni o isolani dello Stretto di Torres)
**Sono previste delle tariffe per I'assistenza domiciliare, a breve termine e residenziale**
Scopri di seguito le diverse opzioni di assistenza

 Assistenza domiciliare

CHSP: Programma federale di assistenza domiciliare HCP: Pacchetti di assistenza domiciliare

Programma federale di assistenza domiciliare per esigenze di | Pacchetti di assistenza domiciliare per esigenze di

assistenza di livello base o inferiori. assistenza di livello superiore o complesse. Ci sono quattro
livelli di HCP con diversi importi di finanziamento. Per
informazioni sulle tariffe, chiedi consiglio a My Aged Care.

* Assistenza in casa di cura per anziani

Assistenza a breve termine Assistenza residenziale

Ci sono tre tipi di assistenza. - Per le persone che non possono pill vivere a casa e hanno
1. Assistenza temporanea - soggiorni di breve durata per . . . . s -
. . . . bisogno di un aiuto continuo con le attivita quotidiane o
partecipanti e assistenti. o o
2. Assistenza riabilitativa - aiuta a invertire o rallentare le 'assistenza sanitaria.
difficolta con the attivita quotidiane.
3. Assistenza di transizione - per il recupero dopo un ricovero
ospedaliero.

Contatti di My Aged Care: 3 1800 200 422 ¢ www.myagedcare.gov.au



http://www.myagedcare.gov.au/

My Aged Care

Ruoli e responsabilita

Governo Federale

Fund My Aged Care

| servizi di sostegno domiciliare possono includere:

Programma federale di assistenza domiciliare (CHSP)
Programma di Pacchetti di assistenza domiciliare (HCP)
Salute e terapie ancillary

Assistenza domiciliare: Assistenza personale, pulizie e aiuto
con la spesa

Sostegno sociale

Manutenzione della casa

Pasti ed altra assistenza alimentare

Transporto

Assistenza temporanea

| servizi in casa di cura per anziani possono includere:

Alloggi residenziali per anziani

Pasti, lavanderia e attivita sociali

Assistenza personale, clinica ed infermieristica - secondo le
tue esigenze

Assistenza temporanea

My Aged Care

Tel: 1800 200 422
Sito web : www.myagedcare.gov.au

Governo Locale

Cardinia Shire Council

Orgogliosi di essere una Citta Amica degli Anziani,
riconosciuta dall’Organizzazione Mondiale della Sanita

Sosteniamo i residenti ad invecchiare bene:

* Supportiamo i residenti piu anziani a essere attivi, sani, a
rimanere socialmente connessi e a partecipare
pienamente alla comunita

* Supportiamo i gruppi dei nostri cittadini piu anziani

* Ospitiamo la Cardinia Seniors Network con
rappresentanti di una vasta gamma di gruppi e
organizzazioni della comunita

*  Promuoviamo e condividiamo informazioni utili, risorse
ed opportunita

Cardinia Shire Council
Tel: 1300 787 624

Sito web: www.cardinia.vic.gov.au/ageingwell



http://www.cardinia.vic.gov.au/ageingwell
http://www.myagedcare.gov.au/

Programma di assistenza domiciliare e comunitaria per i piu
giovani (HACC - PYP)

Questo programma fornisce sostegno di base e servizi di manutenzione della casa per
aiutare i disabili a continuare a vivere a casa il piu indipendentemente possibile

Per averne diritto, devi avere: Servizi disponibili:
* Meno di 65 anni ed essere portatore di disabilita o « Servizi domiciliari come assistenza personale,
prenderti cura di un disabile, o assistenza domiciliare e manutenzione della
* Aborigeno e meno di 50 anni di eta ed essere portatore di proprieta.
disabilita o prenderti cura di un disabile, e « | servizi comunitari includono trasporto, attivita di
* Avrischio di perdere la tua indipendenza senza sostegno e gruppo, servizi alimentari e di assistenza
senza poter accedere a sostegni similari tramite altri temporanea.
programmi.

Ulteriori informazioni:

Sostegno locale per Cardinia Shire Ministero della Salute
Chiedi o fai domanda per HACC PYP: HACC PYP viene finanziato e gestito dal Ministero
Gruppo di assunzione del Servizio della Regione della Salute del Victoria.

Mecwacare South East

Email: HACC-PYP@health.vic.gov.au
Tel: 03 8573 4980 Sito web: https://www.health.vic.gov.au/home-and-

Email: intake@mecwacare.org.au community-care/hacc-program-for-younger-people



mailto:HACC-PYP@health.vic.gov.au
https://www.health.vic.gov.au/home-and-community-care/hacc-program-for-younger-people
https://www.health.vic.gov.au/home-and-community-care/hacc-program-for-younger-people
mailto:intake@mecwacare.org.au

Elenco dei contatti

Aiuta gli anziani a trovare e ad accedere

My Aged Care

My Aged Care ai servizi di assistenza finanziati dal Tel: 1800 200 422
governo adatti alle loro esigenze. Sito web: www.myagedcare.gov.au
Offre una gamma di servizi, eventi e
attivita per aiutare le persone ad Cardinia Shire Council
Comune invecchiare bene - a mantenere la Tel: 1300 787 624
loro salute fisica e mentale, sentirsi Email: ageingwell@cardinia.vic.gov.au
rimanere collegati agli altri.
farej finder e u:tszwlz;: zcg,ratw-totcheI Care Connect
ornisce s:pp(? 0 |r§ ogeraludare e Tel: 1800 940 633
« e s persone a orlen'.car5|.ea. accedere Email: carefinderenquiries@careconnect.org.au
Servizio di all’assistenza agli anziani.
ricerca di .
Un membro del gruppo Care finder
assistenza lavorera con una persona per trovare i Monash Health
R .p _ _ Tel: 03 9792 7747
locale servizi di cui ha bisogno, partecipare agli

appuntamenti e aiutarla nel processo di
valutazione di My Aged Care.

Chiama una delle organizzazioni qui

elencate e chiedi di parlare con qualcuno

nel Servizio di ricerca di assistenza.

Email: communitysupportoptions@monashhealth.org

Wintringham
Tel: 03 9034 4824
Email: adviceandinfo@wintringham.org.au
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